
 
 
Referenten-Team (alphabetische Reihenfolge) 
 
 

Birgit Carl Apothekerin, Heilpraktikerin, Apothekenleiterin, Senior-Pharmazietrainer 
u. Pharmaziecoach, Fachapothekerin für Offizin-Pharmazie, Homöopa-
thie & Naturheilverfahren, Gesundheitsberatung, Pflegeversorgung, Palli-
ativpharmazie, Business Coach BDVT und System-Coach: 
Findet es wichtig die Selbstheilungskräfte von Menschen zu aktivieren. 
Deshalb gehören Homöopathie & Naturheilmittel und -verfahren mit zu je-
der ganzheitlichen Versorgung von Menschen und sind seit vielen Jahren 
Teil ihrer beruflichen Praxis.  

Dr. med. 
Michael Elies 

Facharzt für Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, Akupunktur, Homöo-
pathie, 30 Jahre Lehrbeauftragter für Geschichte und Entwicklung der 
Homöopathie an der Heinrich-Heine-Universität, Düsseldorf 
Mitglied der Arzneimittelkommission D beim BfArM,  
Fachbuchautor 

Kristina Hüttner Apothekerin, Heilpraktikerin. Schwerpunkte Allergie, Schmerzen und un-
erfüllter Kinderwunsch. Dozentin an eigenem Ausbildungsinstitut für Heb-
ammen im Bereich Naturheilkunde besonders in Akupunktur und TCM. 
Dozentin an div. Hebammenschulen, an div. Psychotherapeutischen Ein-
richtungen zur Ausbildung des Pflegepersonals im Bereich Ohrakupunk-
tur und TCM 

Ruth Johann Apothekerin, umfangreiche Fortbildungen in Anthroposophischer Pharma-
zie und Abschluss der Weiterbildung zur anthroposophischen Referentin. 
Freie Referentin und Mitarbeiterin in einer öffentlichen Apotheke 

Dr. Syal Kumar  
 
 
 

Medical Doctor für Traditionelle Indische Medizin 
Langjährige Erfahrung sowohl in der praktischen Anwendung als auch in 
der Lehrtätigkeit der Traditionellen Indischen Medizin.  
Nach dem Bachelor in Ayurvedic Medicine Erwerb des Medical Doctor 
(MD) in Indischer Medizin-Ayurveda an der Rajiv Gandhi University of 
Health Science in Bangalore (Indien)  
und der Zulassung des Gesundheitsministeriums des Staates Kerala. 
Promotion zum Dr. phil. an der Universität Klagenfurt.   

Prof. Dr.  
Claus Paßreiter 

Apotheker, Fachapotheker für Pharmazeutische Analytik, Professor für 
Pharmazeutische Biologie am Institut für Pharmazeutische Biologie und 
Biotechnologie der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf, Fachlehrer für 
Botanik und Drogenkunde an der PTA-Fachschule Niederrhein in Duis-
burg, Mitglied der Deutschen Homöopathischen Arzneibuch-Kommission, 
Ausbildung zum Heilpraktiker, Referent im Bereich Phytotherapie an der 
Heilpraktikerschule Oberhausen, Referent im Bereich Kombination von 
Phytotherapie mit Orthomolekularia 

Margit Schlenk Apothekerin, Fachapothekerin für Offizinpharmazie, Zusatzbezeichnung 
Ernährungsberatung, Zusatzbezeichnung Homöopathie und Naturheilver-
fahren, Zusatzbezeichnung geriatrische Pharmazie und Zusatzbezeich-
nung Prävention und Gesundheitsförderung,  
Präventionsmanager WIPIG, , Medikationsmanager BaKlinPharm, Auto-
rin, Dozentin 

Dr. Ralf Schabik Von 1996 bis 2022 selbständiger Apotheker in Altdorf b. Nürnberg mit 
Schwerpunkt auf Naturheilkunde. Referent für diverse Apothekerkam-
mern, Firmen und an Berufsfachschulen. 

Dr. med. Markus 
Wiesenauer 

Nach Studium der Pharmazie und Medizin seit über 30 Jahren als Wei-
terbildungsermächtigter Facharzt in eigener Praxis tätig; Schwerpunkte 
sind Homöopathie und Naturheilverfahren; Autor zahlreicher Bücher und 
des HVKompass Homöopathie 
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