
Notfallbevorratung für ambulante Palliativpatienten 
in den Apotheken in Nordrhein  

(gemeinsame Empfehlungsliste von Apotheker- und Ärztekammer Nordrhein / Stand: 6.06.2013) 
 
 
Positionen, die zugleich die allgemeine Bevorratungspflicht nach § 15 ApBetrO erfüllen 
 
Wirkstoff Darreichungsform Wirkstärke Indikation (Beispiele) 

Morphin Injektionslösung 10 mg/ml Akuttherapie Schmerz, Luftnot, parenterale Gabe 

Morphin Tropfen 20 mg/ml Akuttherapie Schmerz, Luftnot, enterale Gabe 

Morphin Retardtabletten 10 mg (evtl. zusätzlich 30 mg) Schmerz, Luftnot, Einleitung der Basistherapie 

Fentanyl TTS („Pflaster“) 25 µg/h Schmerz, Luftnot, Einleitung der Basistherapie,  
v. a. bei Schluck- oder Resorptionsstörungen 

Fentanyl transmucosal N 1 kleinste Wirkstärke (CAVE: keine Vergleich-
barkeit der Dosen zwischen verschiedenen 
therapeutischen Systemen!) 

Durchbruchschmerzen bei Tumorpatienten unter 
Basistherapie mit Opioiden, Luftnot,  
v. a. bei Schluck- oder Resorptionsstörungen 

Adrenalin Injektionslösung 1 mg/ml Sicker-Blutung bei exulcerierenden Tumoren 

Injektions- und 
Infusionszubehör 

Systeme zur Sub-
cutangabe von AM 

Butterfly-Kanülen, Verbandsmaterial, 
Infusionsbestecke 

 

 
 
Ergänzende Bevorratung für die Notfallversorgung von Palliativpatienten 
 
Wirkstoff Darreichungsform Wirkstärke Indikation (Beispiele) 

Lorazepam Plättchen (Expidet) 1 mg  Sedierung, Anxiolyse 

Diazepam Rektallösung 5 mg  Prophylaxe und Therapie von Krampfanfällen 

Midazolam Injektionslösung 5 mg/1 ml Steuerbare Sedierung 

Dimenhydrinat Ampullen i.v. 62 mg Übelkeit, Erbrechen 

Dimenhydrinat Suppositorien 150 mg Übelkeit, Erbrechen 

Haloperidol Tropfen 2 mg/ml Übelkeit, Erbrechen, Verwirrtheit 

Haloperidol Injektionslösung 5 mg/ml Übelkeit, Erbrechen 

Dexamethason Injektionslösung 8 mg/2 ml Hirndruck, Schwäche, Anorexie, Antiemese 

Butylscopolamin Injektionslösung 20 mg/ml Spasmen der glatten Muskulatur, terminale 
Rasselatmung 

NaCl 0,9 % Infusionslösung 10 x 250 ml Trägerlösung, Volumensubstitution 
 


